
 

Alles mit eurem Tennis Racket und einem Tennisball!  

 

❖ 1x üben erlaubt, danach geht es los! 

❖ Regeln wie im Minigolf: höchstens 7 Schläge zugelassen  
 (1 am besten, 7 am schlechtesten) 

❖ Schreibt auf wt. tennis eure Resultate ein! 

 

             
 

 

 

Volley Wand 
 
4 Schritte Abstand zur Wand 
 
Ziel:  
In wievielmal schaffe ich es; einmal mit Vorhand an die Wand und darauf 
mit Volley ins kleine Viereck! 
 
 
 

 
Pfosten treffen 
 
4 Schritte Abstand 
 
Ziel: wann schaffe ich es den viereckigen 
Pfosten zu treffen? 
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Dreh Tor von Parking 
 
Ball wird dort aufgenommen wo 
er liegen bleibt 

 
 
 
Ziel: wie viele Schläge brauche 

ich um die Verbotstafel des Tor vom TC Kleinbasel zu treffen?   

 
 

 

 
Holzsteg 
 
 
Ziel: ich schaffe es bis zum Schluss den Ball auf mein Racket zu 
jonglieren, ohne zu fallen oder sich an das Gitter anzulehnen! 

 
 
 
 
 
 

 
Handorgel 
 
 
Ziel:  
Ich schaffe es ohne Fehler vom Gitter aus zur 
Wand laufend und wieder zurück zum Gitter, den 
Ball ohne zu fallen mit Volley zu halten. 
 
 
4 



 

 
Baum 
 
Ziel:  
Wievielmal am Stück kann ich gegen den Baum im 
Volley spielen? Der Ball darf nicht am Boden fallen. 

 
7x = 1 
6x = 2 
5x = 3 
4x = 4 
3x = 5 
2x = 6 
1x = 7 
 
 
 
 
 
 


